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IJE: Herr Professor Boppre, way

verstehew Sie wwmter dem BegrdfF

r

ol fasenaparheke™ !
Frofesser  Boppré:  Allgemein
siehil der Begridl Hasenapotheke
wohl meist flir cine sehr vieliil-
tge, nichl niher bereichneie
Giruppe von Wildkriiutern, auf
dig der Feldhase angewicsen sein
mag. In der Tat ist et ja 0, dass
m Lebensriiumen mil sinem ar-
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Die ,Hasenapc
Nur Jagerlatein?

nabe Wirkung haben.
sagi: In ciner Kulturlandschafl,
die nur clnen begrenzien , Spel-

enreichen Planzenangebol
deuilich mehr Hasen leben als in
arenanmmen Cebielen, wie zum
Betspiel landwirtschalilich inten-
siv. penutrien Regionen. Aber
wir fragen: Liegl das (alleing)
darn, dass der Mahmingsbedar!
der Hasen nur durch das Zu-
mmmenwirken vicler Filanzen-
arign  pedeckt werden Lann?
(hdar haben vielleidhl bestimmie

Planzen (lir Hasen andere Funk-
honen tls pusschlheBlhich MNihe-
woffe zu liefern?

Daher nehmen wir den Be-
prill Hasenapoiheke wdrilich
und verbinden damil die Hypo-
these, dass es Mlanzen giht, die
der Hase michl (odér nichi nurd
fiir szine Emihrung bendtigt, die
aber fir sein Uberlehen bedeu-
tungswll sind, wel sie mediz-

Andess go-

seplan™ bieted, wind der Hase
rwar mibglicherweise pul safi,
aber ihm fehlen viellzichi Pllan-
e, mil deten Inhabissioffen of
sich vor Krankheiten schileen
undfoder  im  Krankhesisfall
salbst heilen kann.
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Hasen mimmein” gern Krimter,
Was sbar sind die Inkaltsstolfe,
dlle Hasen wohl brauchen? Das soll
eine Untersuchung zeigen.

Hlaie bentiripr ayfer Malrmngs-
milanzen awoh moch Medizinl-
pilanzen?

Professer  Boppré: Genou 50
kbnnte man unsere Hypolhese
formulieren, wobei mit Medi-
sHnulpllanzen nichl unbedingt
dic vom Menschen banutien
Amen gememl sein midssen!
ME: Aber was isi diavan mew? Er-
Jakrene  Prokiiker schwiren zur
Forderung  voir  Haienbesitzen
schar seil Jolvren aul ein vielfi-
gres Asumgrangebol, ex gibr dafiir
sogpar spezieile Wilidaokes-Sanmi-
schurgen i Handel!

Frofessor Bappré: Stimmil, Da-
hinter stehl messl die Annahme,
dass ein  abwechslungsreiches
Asungsangebot fiir den alige-
meinen Sioffwechsel des Hasen
erforderlich ist. 'Wir berweileln
das auch gar nicht von vormhers
cin. Unser Ansatz pehi davon
pus, duss bestimmile  Pllanzen
mit medizinaler Wirkung danun-
tar sind, die vermutlich audh nar
in bestimmien Siuationen geds
werden; die grodle Vielfali (die jo
auch wohl ndemand im Dietail er-
kifiren kann) ist fOr cine susge-
wogene Emdhrung  mdiglicher-
wedse gar nbchil ndidg

Wissen Sie. Pllanzen sind

nattriich [y den normalen Siofl-
wechesl von  Pflanzenfressem
von enischeidender Badeuiung;
ohne guie Emihning funkioe-
nigri” natlrlich kein Organisms
optimal. Ju, er knnn auch krank
werden. Aber os sl ciwas ganz
anderes, wenn Tiere unabhiingig
vom Nohrungserwerh bestirmm-
te Pllaneen wegen anderer Funk-
tionen nutzen, zum Betspbel we-
gen medidnscher Wirkungen
gegen oder bet Infekilonen. So
brauchen Tiere, eben nuch Ha-
sen, halt mehr als Asung und
Deckung; beispiclsweise  eine
Hhatiediche Apotheke®. Das st
anders godacht, denn eine pe-
Ziehe Mutzung spedicller Pflan-
ren yu madirinischen fwecken
ist nicht gernde offensichilich,
DAE: Aber wite kommien Sie ol fn-
sekiendkolope wed  Michr-Jiper
daranl sich it dewr Gresundbeits-
sueraai dei Feldhosen su beschdlc
figem?
Professar Boppré: Das licg niher,
gls ex aul den crsien Blick
scheinl, Unser Inderesse am
Feldhmsen enistammi Gbngens
mcht der Deskussion um sein
Verschwinden, sondermn st eime
konsequente Fortflihrung unse-
rer  chemodkologischen  For-
schung an Insekicn.

Ich befusse mich s2il vielen
Jnhren mit der vom MNahmungser-
werh  unabhiSngigen  Nutsung
vion =0 genannien schundiren
Pllansenstoffen® durch  Insek-
ten, [Mese Sioffe wenden von den
PMlanzen michi fiir ihren cigenen
Sinffwechsel bentitigt, erfillen
abar  dennoch  entscheidende
Funktionen. Meist sind es ab-
schreckonde oder giftige Sioile,
dig di¢ Pllanze vor dem Cefres-
senwerden dunch Tiere schiliren.
Wir Menschen kennen pllanzli-
che Sekundirsiolle aus dem 1ig-
lichen Leben: vom (Geschmack
v Ciemilee und Ohsy, aber auch

Moaarchfaiter in Ariks beim
Drogenkonsum™, Die Falter
Imberessieren sich micht fir den
Wektar in den Blisten, sondern ex-
trahieren dus einer vertrocknen-
den kielnen Wunde Schutzstoffe
dr PHante rum eigenen Hulzen

v Clemassmitieln wie Nikotin
und Koffein, Und viele beim
Menschén in geringen Mengen
medizinal  wirkende  Stofle
gehiren ru dicsen MatursioiTen.
Insekten haben sich im Loufe der
Leil sperifisch an bestbmmie Se-
kundiinslolle angepasst, so dass
sig die sie produzserenden Pllan-
fen  trofz  ihres  chemischen
Schutzes als Mahrung nulsen
kfinmen. Filr deran angepasste
Insekien sind diese Mlanzen
unlockend wund  michn  ab-
schieckend, wie von den Pflan-
zen sigentlich gewolli.

Manche Insekien speichemn
soiche pllanzenbiinigen Sialle
sognr und schilizen sich so selbst
vor Giegensplelem. Sie benditi-
gen die hotreffenden Planren-
#olle also nichl aks Nihrsioffe,
michi zum Leben on sich, son-
dern sie sind vielmehr zum Uher
leben (2B, Schute vor Feinden)
wichiig, ja sogar nodwendig.

Und dann gitd es Inseskien,
die bestimmie sekundire Mlan-
zensiolle nicht msammen mit
der Mahmng aufnehmen, son-
derm  unabhiingig vom Mah-
rungserwerh gorbell suchen wnd
konsumieren. Da wird cine nichi
niihrends Funkison voo Pllangen
besonders  offensichilich; wir
sprechen hier von Phammako-
phagie® oder  Drogenkonsum®.
DJE: Wie sicht ein korkretey Bel-
Aphel dozw aux?
Frofessar Bapprt: Von bestimm-
ien Schmellerlingen (2B, Mo-
narchialiern) suchen die Minn-
chen sperielle Miancen auf, die
giftige, Mr nichi angepassie The-
re abschreckende SekundErtal-
e enthalien. Die Falter speicheln
trockene Pllancenteile ein und
extrahieren so diese (Gille®, die
sbe zum Schutz vor Feinden spei-
chem und aus denen ke rusitz-
lich noch eimen Baledull produ-
HIeren

Ein Minnchen hal ohne den
Besuch bel einer solchen Pllanze
keinen Balzeriolg bel  cinem
Weibchen; es kann sich michi
fonpllanzen. Mehr noch: es
fbertriigt dem  Weikchen mil
diem Samenpakel - srusagen als
Huochzeitsgeschenk - einen Teil
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der  pllanidichen  Schutzstolfe,
die dann das Weibchen und die
Eier schiitren. Raffiniert « oder?

Aba:  Matursiolle  obne
WNEhraer erhidhen die biologi-
sche Fiiness der Indndduen. Die
sekundiren Mlanrensioife die-
nen micht dem Leben an sich,
abor siz erhidhen die Uberlebens-
changen des Individuums und
grhihen auch die Chance zur
Weitergabe seiner Gene im nach-
folgends Gienerationen. Beslg-
lich des Feldhasen denken wir
entsprechend, MNur gehl ex hier
ndchl um Balzerfoly oder Schulz
vor Riuhern, sondern um schiki-
rende oder beilende Elekie be-
siighich  Infekiiomskrunkheiten

durch Parasinen oder andere Er-
TEge.

DJE: Dl msan dene von Tnsels
ten umminefbar  anf Haven
schitelien?

Professor Hoppré: lch schiliclic
nichi von Iesekien sul Hasen,
sondern sehe ein im Tierrcich
weil verhreileles Symdrom, niim-
lich die Mutrung pllanzlicher
Chemikulien unabhinglg von
der Emndhrung an sich,

Ich sprach schon vom Men-
schen selbsi, der seil allers her in
allen Kubneren sekundire Plan-
senstofle unabhingig vom Mihr-
wert als Hell- oder Crenussmiittel
nuitel. Denken Sle aur an all die
Tees gegen  Erkiibung  oder
Darmstirungen. Aber Seibstme-
dikation 1 keine Erfindung des
Menschen. Und Medizin® dorf
dabet iibrigens such nichl immer
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nur im Fusammenhang mit
Krankheit verstanden wenden,
wie das penannie Hespiel der
Schmetierdinge zeigl.

Es gibt durchaus konkrele
Beispicle filr wirkliche Selbstme-
dikation bei Tieren: Schimpan-
sen verwenden besitrmmis Plian-
ren sowohl thempeutisch, also
im akuten Kmnkheisfoll, aks
auch vorbeugend. Filr sie sind
bestimmie Stollie aus speziellen
Pllansen Oberlehenswichiig, oh-
ne ru ndhren. Dicse Pilanzen
sl ikbrigens much der cinheimi-
schen  BevBlkerung als  Heil-
pilanzen bekanni.

LUind e gibl sahireiche weile-
re Beispiele bei Wirbeltheren, dis

Auch wenn Nahrung im Oberfluss
worhandes [si: Allein vom Gelrelde
knnen Hases kaum laben.

mil demn Menschen nbthi S0 ns-
he verwondi mnd wie Men-
schenaffen, Wenn Hunde Ciras
fressen, so hat das auch nichts
mit Nahrungsaumahme #u tun
Allerdings: in viglen Flllen von
wvermeintlicher Selbsimedikation
mil Pilaneen siehi ein exnkier
wisenschalllicher  Machweis
Gber die Wirkungsweise noch
aus, Den michien wir fillr den
Felilhasen filhren

D W¥ie wolilem Sie dena konkret
vargeken, wor fhee Hypothese o
itherpritien ! (ranz o minfach din®-
e das fa michi werdien,

Professer Boppré: Dhru haben
wit ¢in umfangreiches Yersudhs-
programm  eniwickesll, das so-

wohl Freilandbeobochiungen als
auch Fltteningsversuche mil
Feldhasen einschlieBt, dic in
Gehegen gehulien werden, [Me
Fitterungsversuche, bei denen
wir den Hasen venichisdene
Mlonrenanien anbieten, werden
Aulschluss darliber geben, ob
Fusammenhinge rwischen dem
CGesundheitseustand  und um
Betspiel der Vorliebe Mir be-
stimmie Mlanzenarten  beste-
hien.

habei wenden wir sowohl die
Mibglichkeil einer vorbeugenden
als auch einer hellenden Mui-
eung der Pllaneen iiberprilfen,
DNE: Urd wie srellen Sie foxt, ab
bextimpie  Plonses  matsdohiich
den Hasen fm Kramkbeivgtiol! hel-
Jenl
Professar Boppré: Da kommen
wir nichi umhin, Tiere konimd-
liert zum Beispiel mit Magens
Darm-Pamsiten i infizieren,
denen sie auch in der freben Na-
tur ausgesein sind, und wir wer-
den dann vepuchen, sie mit be-
stimmiten Pllonren gy kuneren,
Dahei nchten wir natlrfich dar-
auf, dass der Erreger den Tieren
mighichst wenig schadet und sich
im Motfall such gui mediki-
menids in den Gl bekommen
lEsst, Wir arbeiten dabei eng mil
dem  Veterindmmedizinischen
Dienst unserer Universitin zu-
SEMIMEN.

Dreroeit warien wir noch auil
die Gepehmigung sur Hulung
von Hasen - da muoss auch die
Ethikkommission fstimmen.
Wir rechinen jedoch {est mit die-
ser Genehmigung. denn schiiel-
lich wollen wir ja nichi irgend-
welche Kosmietika in Tierversu-
chen 1esien, sondern einen Bei-
imag zum Wohlergehen dies Feld-
hasen sefbs leisien,

IFE: Wie kiwnre Thr Beltrag ffir
i Heye des Feldharern denm mus-
sedien

Professor Bappré: So wic unsere
Crrundlagenforschung an Insek-
fen schon ru erfolgreichen Ver-
fuhren bei Schiidlingen wie um
Beispicl bei Heuschrecken in
Afrikn gefiihrt haben, so sollen
auch die Ergebnisse des For-
schungsprojeikies Hasznapothe-

ke™ die goriciie Entwicklong von
Managemenl-Konfepien  fur
Hege des Feldhasen ermigli-
chen. Wenn wir eine natiirliche
Apotheke fir Feldhasen finden,
dionn isi dss doch eine gute
Grrundlioge,

Im einfochsien Fall milasen
wir in bestimmien Regionen le-
diglich spezielle Medizinalpfian-
fen  {wiederjansiedeln, ansiat
teuwer und Bkobogisch viclleichi
auch mchi ganz unbedenklich,
Lebensriume mit einer diffusen
Auswahl vieler Kriuler i ver-
findem, '

Gane so einfuch {81 es viel
Tedcht nicht. Als Realisten hoflen
wir jeidoch, emnen Betirag fu o
nem inlegnerien Managemeani-
Konzept leisien mu kilnnen. Der
il vigllgicht bedeuiungsvoll ge-
nug.

DJE: Warn kiumen wir mil ersien
Erpebinizsen rechaen

Professor Bopped: Tja, das hiimg
wie immer von der Finanzierung
abr. Wir beginnen mit Hawshalts-
mitteln’ des Instituts. Aber diz
sind zu begrenz, um das Projek
weit ou tmgen. Eing Bewerbung
eines Dokiorsnden, Dipl.-Fomst-
wirl Andreas Arendi, um einen
Forschungspreis der Deutschen
Wildtier Stiftung wird hofTeni-
lich bald positiv beschieden. Dar-
liber hinaes suchen wir auch Mi-
ene.

DJE: Wo gibi ex weitere frfommma-
tioner diver Tare inicressanten For-
schurgen?

FProfessor Bepprit: [hre Leserin-
nef und Leser kiinnen geme di-
reki mil uns Koniaki aufbeh-
mien. Wir werden asul Briefe
{ Forstzoologisches Institut,
M52 Sicgen-Wittental) und E-
Mails  (Forstrood (i uni-frei-
burg.de) schoellstmiglich ant-
worien, Eindge Informationen,
mum Beisplel Litersturangaben,
sind sul unserer Homepage
{ wwrw (el uni-freiburg. dej ru fin-
den, wo selbsiverstindlich auch
nusflihirtich Gber ons und unsene
weileren Projekie und Thiigkei-
ten informsiert wird.

Geme wilnden wir aich kan-
krete Beobachiungen Threr Le-
serschafl erfahren! p o



